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Anteil der Bevölkerung im Alter                              

65+: 18,5 %

80+:   6,1 %

Stichtag: 31.12.2024

• Ratsantrag

• Fokus auf demographischem Alterungsprozess 

Bevölkerungspyramide 2024 und –prognose 2039*

071/18
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Wie kann man der heterogenen Personengruppe mit unterschiedlichen Bedarfslagen 

unter verschiedenen räumlichen Voraussetzungen gerecht werden? 

z. B.: älteren Menschen mit unterschiedlichem 

→ sozioökonomischem Hintergrund (z. B. im Transferleistungsbezug→ Risiko „Altersarmut“)

→ soziokulturellem Hintergrund (z. B. Zuwanderungsgeschichte)

→ Gesundheitszustand (z. B. Demenz) oder einer Behinderung

→ Bedürfnis an sozialer Teilhabe/Mobilität, Bezug zur Digitalisierung, aktivem/passivem Lebensstil 

→ etc.

Quelle: https://pixabay.com.

Das Demographiekonzept muss diese Vielfalt aufgreifen und integrieren.
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niedrigster Anteil: 

Roermonder Straße: 7,8 %

höchster Anteil:                 

Steinebrück: 30,5 %

Stichtag: 31.12.2024
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Einführung und Ausgangslage

8 Handlungsfelder

→ Überblick (Daten/Analysen etc.), thematische Exkurse etc.

inkl. jeweils 3 Handlungsempfehlungen

Räumlicher Fokus von Maßnahmen und Handlungsbedarfen

Fazit



Stadt Aachen | Seite 7Fachbereich 56/300 | Sozialplanung



Stadt Aachen | Seite 8Fachbereich 56/300 | Sozialplanung



Stadt Aachen | Seite 9Fachbereich 56/300 | Sozialplanung



Stadt Aachen | Seite 10Fachbereich 56/300 | Sozialplanung

Entwicklung der pflegerelevanten Altersgruppe (Ü70) 

in der Stadt Aachen in den Jahren 2024 bis 2039*

Anzahl der Menschen mit einer anerkannten Behinderung 

(Grad 20 bis 100) in der Stadt Aachen
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Prognostizierte Platzunterdeckung vollstationärer Pflege 

in den Jahren 2024* bis 2030* in der Stadt Aachen
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Quelle: Stadt Aachen, 

Statistikstelle 2025; 

eigene Darstellung.

Wohnsituation der über 65-Jährigen im Einfamilien- oder 

Reihenhaus nach Sozialraum im Jahr 2024

Beispiel Wohnen
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▪ Hoher Bedarf an pflegegerechtem Wohnraum und pflegerischen Versorgungsangeboten in 

unterschiedlichen Versorgungsformen

▪ Erfordernis, Versorgung neu zu denken und Entwicklung von an Lebensrealitäten angepassten, 

flexiblen und barrierefreien Wohn- und Pflegesettings

▪ Notwendigkeit von bezahlbarem Wohnraum (Miet- und Wohnkosten)

▪ Förderung und Ausbau niedrigschwelliger sozialer Begegnungsorte und erschwinglicher -angebote

▪ Bedeutung lokaler Potentiale und ehrenamtlichen Engagements im Quartier                                    

von und für ältere Menschen und Nachbarschaft / Quartier / Stadtgesellschaft

→ Ganzheitliche Betrachtung durch innovative und integrierte Quartiersansätze

Ziel: - Sicherung möglichst langer Selbständigkeit im Alter und im eigenen Umfeld

- Prävention von Risiken für „Alterseinsamkeit“, „Altersarmut“ & sozialräumlicher Segregation
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Sarah Blumberg

Stadt Aachen

Sozialplanung

sarah.blumberg@mail.aachen.de

0241/432-56301

Herzlichen Dank! ☺
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